ERRITMOA SENTITU
ETA SORTU

3-S5 urteko haurrentzat

Jarduera hau haur txikiek musikarekin lehen harremanak modu
natural eta dibertigarrian izateko diseinatuta dago. Erritmoa
gorputzaren, mugimenduaren eta soinuaren bidez biziz, haurrek
musika ez dute soilik entzuten, baizik eta sentitu eta sortzen dute.

HELBURVA

e Erritmoa ulertzen hastea.

» Denboraren nozioa lantzea (azkar/motel).

* Soinuen ezaugarriak bereiztea (indarts/ahul, azkar/
motel).

e Sormenaq, koordinazioa eta arreta garatzea.

NOLA EGITEN DA JARDUERA?

 Gorputzarekin erritmoa sortu (txaloak, kolpeak).

e Helduak erritmoa egiten du eta haurrek errepikatu egiten
dute.

 Erritmoak konbinatu eta sekuentziak sortu.

* Danborrak, marakak, triangeluak... erabiliz esperimenatu.

@ MATERIALAK

* Gorputza (eskuak, oinak..).
¢ Perkusio tresnak, harizko-tresnak, haize-

p & tresnak.
\ e Musika entzuteko baliabideak.

ESPAZIOA

e Zabala eta segurua.
* Hasieran borobilean.
e Ondoren mugimendu librean.

HEZITZAILEAREN ROLA

Jarduera gidatu.

Giro segurua sortu.

Sormena sustatu.

Haur bakoitzaren erritmoa errespetatu.

EBALUAZIOA

* Behaketa bidez.

e Parte-hartzea eta arreta.

e Erritmoa sortzeko eta jarraitzeko
gaitasuna.

GOGORATU

e Jarduera moldagarria, haur bakoitzaren behar eta
interesetara.

* Musika goizetik lantzea: garapen kognitibo, emozional eta
sozialerako onuragarria.

* Giro lasaia eta atsegina sortu.

e Helburua: musikaz gozatu eta modu naturalean ikastea.




